
  

～あんず通信では、感染症の流行状況を毎月お知らせしています～ 

【感染症だより】 

～新型コロナウイルスについて第 3報～ 

 4月 7日に緊急事態宣言が発出され、4月 22日には福生市でも新型コロナウイルス陽性者が出まし

た。4月 30日に 5月 6日以降 1ヶ月間の緊急事態措置期間延長が決まりました。5月も「3つの密」

を避け、感染拡大を防いでいきましょう。4月 28日に世界の感染者数が 300万人を突破したと発表さ

れ、小児の症例数も蓄積されて総括報告が出ています。JAMA Pediatricsオンライン版から 18論文を

まとめた結果をみてみましょう。小児および若年の総報告数（ほとんどが中国の報告）は 1065名、内

訳は 444名が 10歳未満（このうち 2名が新生児、5名が乳児）、553名が 10～19歳でした。主な

症状は、発熱、乾性咳嗽（乾いた咳）、全身倦怠感（だるけ）、もしくは無症状でした。重症例の報告は

13カ月の 1例のみ、死亡例は 10-19歳のうち 1例でした。現時点では小児に関して重症例、死亡例

の基礎疾患が明らかにされていませんが、成人に比べて小児では重症化・死亡率はかなり低いことがわ

かりました。成人も含めた CDC の報告によると、亡くなった方の 80％が高齢者と基礎疾患のある患者

（高血圧、心臓病、慢性呼吸器疾患、糖尿病、免疫抑制剤治療中、人工透析治療中、肝臓病）となって

います。また、新型コロナウイルスに感染していても６～30％は無症状の人がいると報告されていま

す。「自分は大丈夫」と思っていても、知らないうちにウイルスを運んでいる可能性があります。3つの

密を避け、手洗い、消毒など継続してゆきましょう。そして、室内でも出来る運動など積極的に行い、

免疫力が低下しないよう睡眠や食事をしっかりとっていきましょう。 
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表：4月しみず小児科・内科クリニックで       

診断された流行性の感染症              

 

 

 

 

 

 

 

※コロナ流行中、当院では感染症検査は 

行っておりません 

 

 感染症 患者数 

1 胃腸炎 10 

2 溶連菌 9 

３ インフルエンザ B 2 

4 水ぼうそう 1 

4 ヘルパンギーナ 1 

★あんずからのお知らせ★ 

H30 年度から、空き状況を Web で確認出来るよ

うになっています。スマホ・携帯電話でも同様にしみ

ず小児科・内科クリニックの予約ページかホームペー

ジから確認出来ます。表示が空きになっていても、病

気の種類や時間差で入れない場合がありますので、ご

予約は必ずお電話でお願い致します。 

★あんずからのお願い★ 

 キャンセルをされる場合は、留守電で構いませんの

で当日８：３０までに必ずお電話をお願い致します。

利用されたい方が１人でも多く入れるようご協力を

お願い致します。 


