
             
～あんず通信では、感染症の流行状況を毎月お知らせしています～ 

 

 

 

【感染症だより】 

～新型コロナウイルスについて～ 

 東京都では3月21日に第３波に対する緊急事態が解除となりました。これまでもお伝えしてきたように、

コロナウイルスはもともと冬に流行する風邪ウイルスです。当然、冬を迎えた１～２月の第 3 波は昨年から

続く中で一番大きな波となりました。これから第４波、５波が春、夏にやってくることが予想されますが、冬

と異なり昨年の春や夏程度に感染者数が抑制されることが予想されます。とはいえ、引き続き持病のある方や

高齢者の方、免疫が抑制されている方に移さないよう気を付けていきましょう。変異株の割合が増加している

と報道されていますが、特に死亡者数や重症者数の割合が増加するような現象は認められていません。コロナ

ウイルスはインフルエンザウイルスなどと同じように、しょっちゅう変異をしているウイルスです。しかも、

変異によって感染力が増したからといって毒性が増す訳ではありません。WEB などで重症者数などの実数の

情報は日々更新されており、誰でもアクセスして確認できます。報道内容に振り回されずに冷静に判断してゆ

きましょう。ワクチン接種は西多摩地区でも順次行われますが、医療・介護従事者、重症化の可能性が高い高

齢者や基礎疾患を有する患者さんが優先となります。とはいえ、ほとんどの方が無症状か軽症ですので慌てず

に判断しましょう。 

～RS ウイルスについて～ 

 福生市近隣で RS ウイルスが流行しています。都内でも３月下旬から増加傾向ですので、福生に限ったこと

では無いようです。月齢の低い乳児では気管支炎や肺炎を起こして入院が必要になることが多いですので、注

意が必要です。特に３カ月以下の乳児は急に呼吸困難が進むことがありますので、咳、鼻水が増えてきたとき

は受診をしましょう。                              文責： 清水マリ子 

表：3 月しみず小児科・内科クリニックで診断された流行性の感染症      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※コロナ流行中、当院では感染症検査は防護服着用し 

必要最低限実施しています。 

 感染症 患者数 

1 溶連菌 119 

2 胃腸炎 29 

3 RS ウイルス 24 

4 突発性発疹炎 5 

５ ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ扁桃 4 

6 おたふくかぜ 1 

6 水ぼうそう 1 

6 インフルエンザ A 1 

★あんずからのお知らせとお願い★ 

★空き状況を Web で確認出来るようになっています。しみず

小児科・内科クリニックの予約ページかホームページから確認

出来ます。ご予約は必ずお電話でお願い致します。 

★キャンセルをされる場合は、留守番電話で構いませんので当

日８：３０までに必ずご連絡をお願い致します。利用ご希望の

方が１人でも多く入れるようご協力をお願い致します。 

★病児保育室あんずでの新型コロナ対策★ 

 病児保育室内では、マスク、手洗い、消毒、換気など定期的に行っています。また、出来る限り隔離室

を利用し、子ども同士が同じ部屋にならないよう配慮しております。ご予約の際には、感染予防のために

新型コロナウイルス感染者との接触歴や流行地に行っていないか等お聞きしております。ご協力のほど宜

しくお願い致します。 

 

あんず通信バックナンバーは 

クリニックホームページからご覧になれます。 

https://ssn-clinic.net/ 


